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P OMOZOTC

Struktura obravnave

Prima pomod¢, vse pravice pridrzang@

uvodni pogovor

(s starsi)

- : ! 60 min

Starsi opisejo otrokove stiske, vzgojne dileme,

in cilje, ki jih zelijo doseci. Na podlagi teh se s

starsi doloci okvirni plan dela z otrokom.
uvodni pogovor
(s starsi in otrokom)

Posvetimo se otrokovim ciliem, motivaciji za sodelovanje 60 min

in njegovemu videnju tezav. Na podlagi ciljev starsa in
otroka oblikujemo vsebinskiin casovni nacrt obravnav.

konzultacije s starsi
(po potrebi)

sodelovanje s solo
ali vrtcem

(po potrebi)

Podpisemo soglasje o obravnavi.

osnovna psihodiagnostika

Uporabljamo

psiholoske teste,
psiholoske vprasalnike,
projekcijske tehnike,
risalne tehnike,
igralne tehnike.

Ugotovimo custveno-vedenjsko dinamiko in
oblikujemo akcijski nacrt obravnave.

obravnava otroka
(psiholoski in terapevtski pristop)

Uporabliamo kognitivnho vedenjske tehnike:
ucenje vescin na podrocju primankljajev,

predelava in spoprijlemanje s custvi,
modifikacija nezelenega vedenja,

zamenjava omejujocih prepricanj s funkcionalnimi.

zakljucek obravnave

Ponovimo osnovno psihodiagnostiko z namenom
ugotavljanja doseganja zastavljenih ciljev,
evalvacija obravnave, porocilo obravnave

s priporocili starsem

1 obravnava traja 50 min

Stevilo obravnav zavisi
od razvojne stopnje otroka
in podrocja tezav
(3-5)

1 obravnava traja 50 min

éte\(ilo ob_ravna\/ zavisi
od intenzivnosti tezav

(5-15)

1 obravnava traja 50 min

Stevilo obravnav
(2-3)



